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A OPAT já se tornou modalidade considerada segura e padronizada para 

pacientes com infecções diversas, que necessitem de terapia antimicrobiana 

parenteral a longo prazo. Os consensos internacionais determinam que a OPAT 

pode ser realizada em consultórios médicos, clínicas, centros de infusão 

especializados ou na própria residência do paciente.1,2

PPoucos estudos publicados descrevem o monitoramento e o manejo de 

pacientes em OPAT e como essas práticas se relacionam com os resultados 

clínicos. Equipe da Universidade da Pensilvânia mostrou o efeito de um serviço

de transição de doenças infecciosas pós-alta (IDTS) com uma equipe de 

farmacêuticos, médicos de doenças infecciosas e enfermeiras acompanhando 

de perto esses pacientes.3

OsOs pacientes que recebem alta com terapia OPAT podem apresentar diversas 

complicações, por isso uma equipe multidisciplinar e longitudinal melhorou a 

equipe de coordenação do cuidado que podem melhorar a qualidade do OPAT e 

dos cuidados, mas sem relação clara com readmissões.3,4
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Antes de prescrever qualquer medicamento eventualmente citado, recomendamos a leitura da bula completa emitida pelo 
fabricante e aprovada pela Agência Nacional de Vigilancia sanitária (ANVISA): https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/
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