
Infusões prolongadas de
antibióticos beta-lactâmicos

Antibióticos beta-lactâmicos demonstram um efeito dependente do tempo na erradi-
cação bacteriana. A infusão do antibiótico por um período prolongado (por exemplo, 
mais de 4 horas em cada dose ou mesmo continuamente) pode atingir níveis farmacodi-
nâmicos de forma mais eficaz em comparação com infusões curtas e intermitentes. Essa 
vantagem farmacológica oferece um potencial benefício clínico para pacientes com 
farmacocinética alterada ou com infecções por patógenos menos suscetíveis.1

Dados clínicos apontam que as infusões prolongadas de beta-lactâmicos são, pelo 
menos, tão eficazes quanto e, em alguns casos, até mais eficazes do que as infusões in-
termitentes tradicionais para infecções gram-negativas. Além disso, os benefícios po-
tenciais adicionais das estratégias de infusão prolongada incluem economia de custos, 
facilidade de administração em ambientes ambulatoriais e uma redução no risco de re-
sistência adquirida aos medicamentos. Já as desvantagens incluem diversas barreiras 
logísticas, como necessidade de acesso à linha intravenosa, estabilidade do medica-
mento à temperatura ambiente e compatibilidade com medicamentos intravenosos 
coadministrados.1

Quanto às indicações, dados farmacológicos e clínicos indicam que os pacientes que 
têm um risco elevado de patógenos resistentes a medicamentos ou que apresentam 
uma infecção grave são os mais beneficiados. A dosagem ideal não foi estabelecida, 
mas, geralmente, para pacientes adultos com acesso intravenoso adequado, é baseada 
em dados de modelos farmacodinâmicos. A decisão de usar essa estratégia de dosagem 
também deve levar em consideração questões logísticas, como equipe ou disponibilida-
de de acesso intravenoso.1
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