Plano de acao global sobre A
aresisténcia antimicrobiana

A resisténcia antimicrobiana € um grande desafio para a medicina moderna e para a sus-
tentabilidade dos sistemas de saude. Medicamentos antimicrobianos eficazes sao pré-
-requisitos para medidas preventivas e curativas, protegendo os pacientes de doencas
potencialmente fatais e garantindo que procedimentos, como cirurgia e quimioterapia,
possam ser realizados com baixo risco. No entanto, 0 mau uso sistematico e 0 uso exces-
sivo dessas drogas, tanto na medicina humana, como na producao de alimentos, coloca-
ram todas as nagcoes em risco.’

Quando os micrébios se tornam resistentes aos medicamentos, as op¢oes para tratar
as doencgas que causam sao reduzidas. Assim, as consequéncias diretas da infecgao
com microrganismos resistentes podem ser graves, incluindo doeng¢as mais prolonga-
das, aumento da mortalidade, estadia prolongada no hospital, aumento de custos,
entre outras. Ou seja, a resisténcia antimicrobiana afeta todas as areas da saude, envol-
ve muitos setores e tem impacto em todo a da sociedade.!

Atenta a essa crise, a World Health Assembly (Assembleia Mundial da Saude), da World
Health Organization(Organizacdo Mundial da Saude), adotou um plano de agao global para
resisténcia antimicrobiana, definindo cinco objetivos:'

Melhorar a conscientizacao e a compreensao da resisténcia antimicro-
biana por meio de comunicagao eficaz, educacao e formacgao;

Fortalecer o conhecimento e a base de evidéncias por meio de vigilancia
e pesquisa;

Reduzir a incidéncia de infecgcoes por meio de medidas eficazes de
saneamento, higiene e preveng¢ao de infecgoes;

Otimizar o uso de medicamentos antimicrobianos na saiude humana
e animal;

Fomentar o investimento sustentavel, que leve em conta as necessidades
de todos os paises, incluindo o desenvolvimento de novos medicamentos,
ferramentas diagndsticas, vacinas e outras intervengoes.

A resisténcia antimicrobiana é uma crise que deve ser gerenciada com a maxima
urgéncia. Portanto, o objetivo desse plano de agcao é garantir o tratamento e a preven-
¢ao de doencas infecciosas com qualidade e medicamentos seguros e eficazes.'
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