
Perda rápida de resposta
após interrupção do tratamento

com azacitidina

As síndromes mielodisplásicas (SMD) constituem um grupo hete-
rogêneo de distúrbios hematopoiéticos que afetam os idosos e 
são caracterizadas por insu�ciência da medula óssea, dis-
plasia e aumento do risco de desenvolver leucemia 
mieloide aguda (LMA). Pacientes com alto risco, não trata-
dos, apresentam prognóstico ruim, com sobrevida média de 
aproximadamente um ano ou menos.¹

A terapia com agente azacitidina melhora a sobrevivência quando 
comparada a regimes de cuidados convencionais em SMD de alto 
risco. O tratamento com azacitidina também está associado a 
progressão tardia, redução da necessidade de transfusão e quali-
dade de vida e ainda é tolerado por pacientes muito idosos (2) 
e/ou com comorbidades.¹

Vários ciclos de tratamento podem ser necessários até uma res-
posta à azacitidina. Mas, após essa resposta, é importante que os 
pacientes não descontinuem o tratamento, para maximizar a 
chance de obter uma resposta prolongada. O estudo de fase III 
AZA-001, apontou que 87% dos respondedores alcançaram sua 
primeira resposta em seis ciclos. Destes pacientes, 48% obtive-
ram melhores respostas com administração continuada após a 
primeira resposta.¹

O estudo retrospectivo mostrou o risco de desconti-
nuar a terapia em pacientes com Síndrome Mielodis-
plásica e leucemia mielomonocítica crônica (LMMC) 
enquanto ainda respondem ao tratamento. A maioria 
dos pacientes recaiu rapidamente e o tempo médio de 
progressão foi de 5,4 meses. Os motivos para a des-
continuação do tratamento incluíram comorbidades, 
infecções e escolha do paciente. Esses achados ilus-
tram o risco de interromper prematuramente a terapia 
com azacitidina na SMD.¹
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