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Resultados

Os dois quadros apresentados (abaixo) detalham orientações para tratar 
pacientes com alto e baixo risco de SMD, trazendo algumas pontuações:

- azacitidina é recomendada [I, A] para pacientes com SMD de alto risco sem 
comorbidades importantes que não são imediatamente elegíveis para 
alo-SCT;

-- o uso de azacitidina pode ser preferível em comparação com o HMA 
alternativo, decitabina. Os resultados do ensaio randomizado mostraram que 
a azacitidina foi superior aos regimes de tratamento convencionais [cuidados 
de suporte, citarabina em baixa dosagem (LDAC) e quimioterapia semelhante 
a AML];

-- pelo menos 6 cursos são recomendados como parte do esquema: 
azacitidina 75 mg/m2/dia por via subcutânea por 7 dias consecutivos a cada 
28 dias [II, B]. 
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Antes de prescrever qualquer medicamento eventualmente citado, recomendamos a leitura da bula completa emitida pelo 
fabricante e aprovada pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) - https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/
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